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Emotionsübersetzung

Emotionale Blockadenlösung

Transformation

Veränderungsprozesse

Ressourcenstärkung

Potenzialentfaltung

Entscheidungsfindung

Zielerreichung

Umsetzungsmotivation

Stressbewältigung

Achtsamkeit

Leichtigkeit

https://tina-lotz.de/emtrace-ausbildung/
http://www.tina-lotz.de/


MEIN KONTAKT

TINA LOTZ

MEINE BERUFLICHE REISE

emTrace® Lehrtrainerin & Mastercoachin
Business-Mentorin & Trainerin

0160 - 90 25 40 09

info@tina-lotz.de

www.tina-lotz.de

Eichengasse 5
92348 Berg

COACHINGSPRACHE

Deutsch

MEINE WERTE

Empathie
Menschlichkeit

Bewertungsfreiheit / Objektivität

Als Emotionscoachin und Mentorin unterstütze
ich Menschen in ihren Veränderungsprozessen, 
sei es im Privat- oder im Businessleben. 
Die daraus entstandene Klarheit und Sicherheit 
stärkt ihre Entscheidungsfähigkeit.
Mein Klientel besteht aus Führungskräften, Leader/ 
-innen, Unternehmer/-innen, Coaches/Coachinnen,
Trainer/-innen und Experten/Expertinnen in den
verschiedensten Branchen.
 
Zusätzlich bilde ich, als zertifizierte Lehrtrainerin,
zukünftige emTrace® Emotionscoaches aus. 

Ehrlichkeit

Respekt

Authentizität

Wertschätzende Kommunikation

Nachhaltigkeit

1991 -  1993 :  Mövenpick F lughafen Nürnberg
Restaurant-  & Stewardinglei tung

1988 -  1991 :  Sportzentrum Open-Air  Altdorf  
Geschäftsführung

1986 -1988 :  Marit im Nürnberg
Ausbi ldung zur Hotelfachfrau

Akquise und Kundenbetreuung
Team-Coachin mit Umsatzverantwortung
Team-Coachin für Onlineprodukte
Großkundenbetreuung 
Reklamation-  und
Konfl iktkommunikation

1993 -2020 :  Sel lwerk Nürnberg
Selbständige Mediaberaterin

2019 -  Heute:
Selbstständige 
emTrace® Lehrtrainerin 
emTrace® Mastercoachin
Mimikresonanz® Beraterin
Businessmentorin und Trainerin

2002 -  Heute :
Selbständige Coachin und Trainerin
mit eigenen Workshopformaten
NLP + wingwave® Coachin 

http://www.tina-lotz.de/

