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MACHEN SIE IHR LEBEN
LESENSWERT!
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themen für workshops und vorträge:

Als systemischer Autorencoach
unterstützt Mirjam Saeger
Expert:innen dabei, ihr einzigartiges
Buchprojekt zu planen, zu schreiben
und so zu veröffentlichen, dass es zu
ihnen und ihrem Business passt. 

Zudem bildet sie in ihrer Ghostwriting-
Akademie ambitionierte
Wortakrobat:innen zu Ghostwritern
aus. 

Ihre Vorträge und Workshops rund um
die Themen Buch & Business sowie
Kommunikation gestaltet sie gerne
individuell auf Ihre Veranstaltung
zugeschnitten. On- oder offline. 

mirjam-saeger.de

ÜBER 
MIRJAM SAEGER

Warum 7 Minuten Ihr Leben verändern können

Buch schreiben und vermarkten für Expert:innen

Die Magie der Worte – nutzen Sie sie!

Ist Ihr Leben lesenswert?
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Mehr als 20 Jahre lang habe ich versucht, mein eigenes Buch zu schreiben. Leider
erfolglos. Immer wieder fing ich an, zu schreiben, las mir am folgenden Tag meine
Sätze durch und löschte alles wieder. Das Ergebnis: Kein Buch. Seitdem habe ich
viel gelernt und mein Buch "Schritt für Schritt zum Expertenbuch", das Anfang
2022 erschienen ist, wurde 2023 mit dem Business-Bestseller Award von
gruender.de ausgezeichnet. 
 
Mittlerweile durfte ich schon mehr als 50 Buchprojekte als Autorencoach und
Ghostwriter mit und für meine Kund:innen durchführen, habe über 450 Personen
in individuellen Gesprächen rund um Buch & Business beraten und durfte über
2000 Personen mit meinen Vorträgen inspirieren, ihr Buchprojekt anzugehen. 

Wenn ich aus all diesen Projekten eines gelernt habe, dann, dass der Zeitpunkt
für ein Buch nie besser war als JETZT. Genau das gebe ich gerne in meinen
Vorträgen und Workshops weiter. Dazu ist es mir wichtig, dass Buch & Business
aufeinander abgestimmt werden, denn ansonsten verbrennen angehende
Autor:innen nur Zeit und Geld. 

Ein Buch ist Energie in Worten. Es gilt, diese Energie so zu bündeln, dass sie dort
ankommt, wo sie wirken kann – in den Köpfen der Leserinnen und Leser. Und sehr
gerne inspiriere ich durch meine Vorträge Menschen dazu, auch ihr Leben
lesenswert zu machen, darüber nachzudenken, wie sie mit sich selbst
kommunizieren und dass Zweifel nur im Kopf stattfindet. 

Worte sind Magie! Also, lassen Sie uns zaubern. 

Ihre

mirjam-saeger.de

EIN WORT... 

Mirjam Saeger

4



IHR BUCH
BEGINNT IN
IHREM KOPF!

ANGEBOTE

Sie wünschen sich indi-
viduelle Unterstützung für
Ihr Buchprojekt und
möchten es selbst schrei-
ben? Mit Mirjam Saegers
Autorenakademie und in
ihren Masterclasses be-
gleitet sie Sie auf Ihrem
Weg zum Buch – von der
ersten Idee bis hin zur
Veröffentlichung und Ver-
marktung.

Autorencoaching systemisches mentoring
Entdecken Sie mit allen
Sinnen welches Buch in
Ihnen steckt und was Sie
noch davon abhält, Ihr
Wissen und Ihre ganz
individuelle Persönlichkeit
in die Welt zu tragen.
Keine Angst mehr vor
Sichtbarkeit – egal ob als
Autor:in oder Verfasser:in
eines Social Media Posts. 

Ghostwriting
Sie haben keine Zeit, um
sich wochen- oder mona-
telang mit Ihrem Buch-
projekt zu beschäftigen?
Dann nehmen Sie die
Abkürzung und engagie-
ren einen Ghostwriter.
Gerne schreibt Mirjam
Saeger Ihr Buch oder
vermittelt Ihnen jemanden,
der durch Interviews aus
Ihren Gedanken Worte
werden lässt. 

mirjam-saeger.de5



Ein Buch schreibt sich
nicht von selbst – auch
nicht mit einer Text-KI. 
Wie diese angehenden
Autor:innen das Leben er-
leichtern kann und welche
vier Säulen Sie unbedingt
beachten sollten, bevor
Sie auch nur den ersten
Satz Ihres Buches schrei-
ben, das vermittelt Mirjam
in ihren Workshops. Online
oder Offline. Stunden-,
Tages-, oder Wochenend-
workshops.

Workshops vorträge
Was hat ein Buch mit
einem Schwimmteich zu
tun? Und wie schaffen Sie
es, Ihr Leben lesenswert
zu machen? 
Mirjam Saeger inspiriert in
ihren Vorträgen ihre Zuhö-
rer:innen zu unterschied-
lichsten Themen rund um
Buch & Business und
Kommunikation. 

book & business
Ein Buch ist ein wertvolles
Marketingtool. Es kann
Autor:innen dabei unter-
stützen, Neukunden mag-
netisch anzuziehen – doch
nur dann, wenn es auf das
Business, die Ziele und die
Zielgruppe abgestimmt
wird. Mit ihren Buch &
Businesscoachings
unterstützt Mirjam Saeger
Solopreneure dabei, Buch
& Business sowie Perso-
nenmarke aufeinander ab-
zustimmen. 

mirjam-saeger.de

NUTZEN SIE
DIE MAGIE
IHRER WORTE!

ANGEBOTE
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Als Expertin oder Experte benötigen Sie
irgendwann ein Buch, wenn Sie als
Leuchtturm Ihrer Branche wahrgenommen
werden möchten. 

Um Ihr Buch optimal auf Ihr Business
abzustimmen und Ihre Zielgruppe so
anzusprechen, wie sie optimalerweise
angesprochen werden möchte, gilt es,
einige wesentliche Grundsätze zu
beachten, wenn Sie ein Buch schreiben.

In der Autorenakademie erhalten Sie
sämtliches Know-How, das Sie benötigen,
um Ihr Buchprojekt von Anfang an auf
stabile Beine zu stellen. 

Durch die Community und regelmäßige
Inspirationscalls bleiben Sie dran und der
Traum vom eigenen Buch bleibt kein
Traum mehr – sondern wird Wirklichkeit.

DIE AUTOREN-AKADEMIE

DAS BUCH-GEHEIMNIS?
ANFANGEN UND
DRANBLEIBEN.

mirjam-saeger.de7



Sie sind ambitionierter Zeilenzauberer
oder geniale Wortakrobatin und möchten
Ihre Leidenschaft zum Beruf machen? 

Sie haben vielleicht schon ein Buch
geschrieben, arbeiten als Lektor:in oder
Korrektor:in und brennen für gute Texte?

Sie möchten Experten:innen dabei
unterstützen, ihre Bücher zu schreiben? 

Dann erfahren Sie mehr darüber, wie Sie
Ihr Ghostwriting-Business von Beginn an
auf eine sichere Basis stellen:

In der Ghostwriting-Akademie!

DIE GHOSTWRITING-AKADEMIE

ICH GEBE MENSCHEN 
EINE LITERARISCHE STIMME.

mirjam-saeger.de 8



AUTORIN

Das Toolkit zur
Stärkung Ihres
Unternehmens.

ERFOLG TROTZ(T) KRISE

Inspirationen,
Insights und Impulse
für Sie und Ihr
Business.

EXPERTENWISSEN 2GO

Mit Zuversicht Krisen
meistern - Vol. 1

CHANCENKENNER STATT
KRISENTAUCHER

Mit Zuversicht Krisen
meistern. - Vol. 2

CHANCENKENNER STATT
KRISENTAUCHER 2.0

mirjam-saeger.de

Wie Sie Ihr Buch
schreiben und damit
Ihrem Business auf
die Sprünge helfen.

SCHRITT FÜR SCHRITT
ZUM EXPERTENBUCH

Weitere Bücher, die in Mirjams Verlag Expertition erschienen sind, finden Sie auf www.expertition.com

9
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BUCH, BUSINESS UND
BÜHNE GEHÖREN

ZUSAMMEN.



TEILNEHMERSTIMMEN

Einfach grandios! Wunderbare Frau und Super viel Energie, die live einfach
unschlagbar ist!!! Für mich persönlich war es ein wahres Fest und ich bin super
begeistert von so viel Kompetenz, KnowHow und Engagement! Meine absolute
Empfehlung für jeden, der sich auch nur ansatzweise mit dem Thema Buch-
schreiben befasst!!!
Vera Rasser

mirjam-saeger.de

Sympathisch, motivierend, mit viel Wissen und Erfahrungen hilft Mirjam Saeger dem
eigenen Buch Leben einzuhauchen. Sie hat ein tolles Gespür, was es braucht. Ihre
Vorträge sind spannend und unterhaltsam. Aufgrund ihrer sympathischen Art mit 
viel Humor, könnte man ihr stundenlang zuhören.
A. Schiffmann

BÜCHER SIND DIE 
NEUEN VISITENKARTEN

Toller und souveräner Vortrag!! Da weiß jemand wovon Sie spricht. 
100% empfehlenswert.
Bernd Stock
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Eine unglaublich tolle inspirierende Frau! Mirjam lebt ihre Leidenschaft mit jeder
Faser ihres Körpers und das spürt man sofort bei ihren Bühnenauftritten. Einmal in
ihren Bann gezogen, ist es unmöglich nicht begeistert zu sein! Von Herzen Dank für
Deine Inspiration, liebe Mirjam.
Kathrin Leinweber

mirjam-saeger.de

Mirjam ist eine herausragende Expertin, die fachliche Exzellenz mit professionellen
und begeisterten Reden auf ganz besondere Weise verbindet. Wenn es um
Interviews, Expertenbücher und Ghostwriting geht, ist sie eine ausgezeichnete Wahl
und hat meine volle Empfehlung.
Christian Brink

SCHREIBEN
MUSS NICHT
EINSAM SEIN.
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Mirjam Saeger hat mit ihrem Tages-Online-Workshop „Die 4 Säulen für dein
erfolgreiches Expertenbuch“ die Teilnehmerinnen von W.I.N. inspiriert und informiert,
warum ein eigenes Expertenbuch ein geniales Marketingtool ist. Ihr Workshop war
klar strukturiert, professionell durchgeführt und bot den Teilnehmerinnen viele
Anregungen, wie sie ihr Buchprojekt erfolgreich angehen. 
Petra Polk | Speakerin, Mentorin & Gründerin 

W.I.N. Women in Network

mirjam-saeger.de

Mirjam hat im Rahmen meiner exklusiven Mastermind vor ausgewählten
Teilnehmenden einen Vortrag rund um das Thema Buch schreiben und vermarkten
gehalten. In ihrem Vortrag kombinierte sie informatives Know-How mit Erzählungen
aus ihrer Expertise als Mentorin und Coach und konnte so den Teilnehmenden das
Thema gut näherbringen. 
Andreas Klar | Unternehmer, Autor

Businessmentor GmbH
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VERANSTALTERSTIMMEN

Mirjam Saeger inspiriert, informiert und ermuntert die Teilnehmenden unserer Top-
Programme als Speakerin dazu, ihr Wissen in Buchform in die Welt zu tragen. Sowohl
in ihren On- als auch Offline-Vorträgen kombiniert sie Information mit Entertainment.
Auf der Bühne ist sie präsent, ihr Storytelling ist mitreißend. Online schafft sie es, die
Zuhörerinnen und Zuhörer zu fesseln und dazu zu bewegen, sich mit dem Thema des
Vortrags auseinanderzusetzen. Absolute Empfehlung!
Hermann Scherer | Bestsellerautor, Berater, Redner

Scherer gmbh & co. kG



Im Rahmen meiner MOBY, der Masterclass of Bodypositivity, war Mirjam zum Thema
„Was denkst du eigentlich von dir selbst“ auf der Bühne. Es gelang ihr, ihre Message
gut verpackt in einer spannenden und persönlichen Geschichte, die sie emotional
erzählte, zu transportieren. Ihr Vortrag war unterhaltsam und kurzweilig. Ich freue
mich schon auf die weitere Zusammenarbeit mit ihr.
Melanie Hauptmanns, Fräulein Kurvig | CEO

mirjam-saeger.de

Deutschlands schönste Kurven

Mirjam Saeger kann nicht nur gut schreiben sondern überzeugt auch mit dem
gesprochenen Wort. In unserem Workshop hat sie begeistert, inspiriert und mit ihrem
Wissen durch ihre jahrelange Erfahrung überzeugt.
Josua Laufer

Expertenportal

Mirjam hat im Rahmen unseres Bookerfly-Umsetzungskongresses bereits mehrere
Vorträge gestaltet. Sie vermittelt auf spannende Art Wissen, ohne dabei die
TeilnehmerInnen zu überfrachten und sie macht ihnen Mut, ihre Projekte anzugehen.
Wir freuen uns schon auf ihren nächsten Vortrag.
Janet Zentel

Bookerfly Club

BÜCHER BRINGEN BÜHNEN
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Was hat ein Buch mit einem Schwimmteich zu tun? 
Warum kann ein Einkauf bei Macy's in New York das Leben verändern? 

Und weshalb sollten Sie Ihre Energie in Worte verpacken? 
Wie machen Sie Ihr Leben lesenswert? 

 
Sie wünschen sich Antworten auf diese Fragen? Sie suchen eine Speakerin zum Thema

Buch planen, schreiben, veröffentlichen und vermarkten oder rund um das Thema
Kommunikation und Magie der Worte?

Dann steht Mirjam Saeger Ihnen gerne als Speakerin oder Referentin für Ihre
Veranstaltung, Masterclass oder Ihren Workshop zur Verfügung.

mirjam-saeger.de

SPEAKERIN
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"Keine Angst vorm Ghostwriter!"

"Autorencoach? Muss das sein?"

"Schreib bloß kein Buch!"

"Die fünf wichtigsten Hacks für dein
Buchprojekt."

... und weitere Themen und Inspiration
rund um Buch, Business und
Kommunikation – individuell auf Ihre
Veranstaltung abgestimmt.

VORTRÄGE

EIN BUCH IST WIE EIN
BABY-ES DARF SICH
ENTWICKELN.

mirjam-saeger.de
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IMPRESSIONEN
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MENSCHEN LIEBEN
GESCHICHTEN. NUTZEN SIE
IHRE GESCHICHTE, UM ZU

BEGEISTERN, ZU
INSPIRIEREN UND DIE WELT

ZU VERÄNDERN.

mirjam-saeger.de



Naturliebhaberin
Hobby: Nordic Walking 

(ca: 600km/Jahr)

Gartenliebhaberin
1200m² Pflanzen, Gemüse

und ein selbst gebauter
Schwimmteich

Buchliebhaberin
liest jedes Jahr 
ca. 50 Bücher

Spanien-Fan
Tapas, Mallorca,

spanische Musik - olé

Reiselustig
liebt Business-Class-Flüge
& Zugfahrten, dort kann sie

entspannt schreiben

Cabriofahrerin
froschgrüner VW-Beetle

und flotte Musik - 
Freiheit pur!

> 20 Jahre verheiratet
& 2 wunderbare Kinder

MIRJAM PRIVAT

ICH ENTDECKE DIE
GESCHICHTEN HINTER
DEN GESICHTERN.

mirjam-saeger.de19

Münchner Kindl
im Herzen, "jecke"

Wahlheimat nahe Köln

Meer oder Berge?
Meer!
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BÜCHER SCHAFFEN
VERTRAUEN.

mirjam-saeger.de



BEKANNT AUS

mirjam-saeger.de

MEHR BUCHUNGEN
DURCH EIN BUCH!
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AUSZEICHNUNGEN

mirjam-saeger.de

MACHEN SIE IHR
LEBEN LESENSWERT!
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PRESSE
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Founders Magazine, 
Ausgabe 34

FACT One, Ausgabe 1
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PRESSE
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PRESSE



Kontakt

Mirjam Saeger
 

Holte 5, 51688 Wipperfürth
0151 / 572 226 43

www.mirjam-saeger.de
kontakt@mirjam-saeger.de

Bei Interesse an Vorträgen & Workshops kontaktieren Sie gerne:
Die Heldenagentur - Deborah Bichlmeier

heldenreise@deborah-bichlmeier.com
089 / 159 046 21
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